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概要

今日のストレス社会では、化粧品や医薬部外品は日常生活における必需品となっています。化

粧品は皮膚の汚れを除去し、乾燥を防ぎ、紫外線などから皮膚を保護し、さらに皮膚を美しく

見せる働きを持っています。一方で、化粧品には多くの化学物質が含まれており、使用法を誤

ると皮膚障害をおこします。最近では、皮膚の老化を防ぐ機能性成分として、微量栄養素や抗

酸化物質が注目されています。本セミナーでは、各自が皮膚の構造や機能をよく理解し、薬学

で学ぶ知識を活かした化粧品の科学的評価について調査・発表・討論します。最後に、皆さん

が発案したオリジナル化粧品を発表していただきます。


